
Esta presentación ofrece un “simulacro de iniciación a la obra” y
servirá de ayuda a los encargados de preparar e impartir los cursos de
iniciación. Es esencial que todo el personal reciba una presentación
de iniciación a la obra antes de comenzar su trabajo.

En ella se transmite información fundamental sobre la obra, los
métodos de trabajo y la gestión de la seguridad y la salud.

Todos los asistentes deberán firmar un registro para confirmar su
asistencia y su acuerdo con las políticas, los procedimientos y las
reglas principales del contratista, así como su compromiso de cumplir
con el método de trabajo acordado.
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Los horarios de trabajo de la obra son:

Lunes a jueves de 8.30hs a 17.00hs
Viernes de 8.30hs a 16.00hs

Si alguien desea trabajar fuera de este horario, deberá solicitar la
autorización del encargado de la obra del contratista principal “ABC
Contracting” antes de continuar trabajando.

•Todo el personal deberá registrar diariamente su entrada y salida en la
oficina de la obra; también se pondrá en funcionamiento un sistema
obligatorio de tarjetas magnéticas para marcar la entrada y la salida.
•Todo visitante de la obra deberá registrar su entrada/salida en el libro de
visitas disponible en recepción.
•Por favor, sea atento y colaborador en todo momento.
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Edificio de la Universidad “Isaac Newton”

Dirección ABC Construction Ltd Site office
City Centre Square
Newtown upon Sea
NE1 2SE

Teléfono 0198 201 2345
Fax 0198 201 5432

Es una obra cerrada en el centro de la ciudad – tal como 
se muestra en el diagrama.
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Equipo de dirección del 
contratista principal de la obra 

Andrew Gregson (Encargado de la obra) 

Eloise Hodder (Supervisora de seguridad de la obra)

Personal de primeros auxilios: 
Mark Geoffreys; Garreth Matthews; Muriel Griffiths

Para más información, sírvase consultar el “Cuadro de la 
organización de la obra y el procedimiento de 
emergencia” en el cartel informativo.
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Instalaciones de bienestar

La obra cuenta con las siguientes instalaciones de bienestar:

• Baños
• Duchas (con agua corriente fría y caliente)
• Una habitación para el secado de la ropa
• Una cantina

Cuando utilice las instalaciones de la cantina, recuerde tirar la basura 
en los contenedores para residuos. Ello facilitará la tarea del 
personal de limpieza.

Para ubicar estas instalaciones, sírvase consultar el cuadro sobre la 
disposición de la obra en el cartel informativo.
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Reglamento de la obra

Todo el personal deberá recibir una presentación de iniciación a la obra 
antes de comenzar su trabajo. Sin la presentación de iniciación, no 
se trabaja.

Todo el personal debe registrar su entrada y salida de la obra, mediante 
una tarjeta magnética. Esto debe realizarse de manera individual y 
nunca en representación de otros.

Todas las personas que se encuentren en la obra deberán utilizar el 
equipo de protección personal (EPP) adecuado.

No se tolerará el consumo de alcohol o drogas en la obra. Toda persona 
que esté bajo la influencia de alguna de estas sustancias, será 
sancionada y retirada de la obra inmediatamente.

No se permite el uso de radios ni otros equipos de música en la obra.
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Se deberá cumplir el siguiente reglamento en todo momento:



Reglamento de la obra (continuación)
La comida y las bebidas deberán consumirse en el recinto autorizado 
de las instalaciones de bienestar. Utilice los recipientes para residuos 
disponibles y compruebe que no haya dejado restos de comida ya 
que pueden atraer insectos.

No se permite el uso de teléfonos móviles en la obra, excepto en las 
oficinas y la cantina. Toda persona que utilice un teléfono móvil en la 
obra será sancionada y retirada del lugar inmediatamente.

Mantenga todas las zonas de la obra ordenadas y sin materiales de 
desecho. La obra cuenta con un sistema de tarjetas amarillas y rojas.

Asegúrese de guardar cada día los equipos mecánicos y eléctricos en 
los contenedores ubicados en el recinto de la obra destinado a 
metales.

Informe inmediatamente a la dirección si encuentra algún material o 
actividad peligroso/a.

Está prohibido fumar en la obra.
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No interfiera ni quite ninguna señal, valla o filtro de polvo sin 
autorización expresa.

No interfiera con los servicios de gas, agua o electricidad existentes 
que queden expuestos durante la construcción.

No interfiera con ningún andamio ni equipo de acceso. Sólo las 
personas debidamente calificadas, con autorización expresa por 
escrito, podrán montar, modificar o desmontar dichos equipos.

Asegúrese de manipular, almacenar y desechar de manera segura 
todos los materiales que se traen a la obra.

Sólo se autoriza el uso de maquinaria y equipos a los empleados 
debidamente capacitados. Los subcontratistas deberán utilizar su 
propia maquinaria y equipos en todo momento.
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Los operarios que deban montar, modificar o desmontar andamios 
de torre deben contar con la formación adecuada. 

Los encargados de inspeccionar y aprobar los andamios deberán 
estar formalmente calificados para ello. Se deberá dejar constancia 
de los certificados de formación en la obra.

No se tolerará el uso indebido de los equipos o las prácticas no 
seguras. Toda persona que incurra en dichas prácticas o las permita 
será objeto de sanción.

No se autorizará el comienzo de ninguna actividad de trabajo a 
menos que se presente (y se convenga) una evaluación de riesgos y 
una declaración de métodos adecuadas al contratista principal.
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Peligros de la obra

Peligros importantes

Actualmente, algunos de los peligros importantes de la obra son:

• Los espacios cerrados en la zona del sótano
• El izado con grúas
• El movimiento de maquinaria
• El trabajo en altura
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Limpieza de la obra
Verifique siempre que su área de trabajo esté ordenada y sin basura.

La obra cuenta con recipientes para la eliminación ordenada de 
materiales de desecho.

También existe un local para el reciclado; sírvase utilizarlo plenamente.

En esta obra hay un sistema de tarjetas amarillas y rojas. Limpie su 
área de trabajo. La basura es un peligro; se llamará la atención de los 
contratistas que no limpien durante ni después de su trabajo. Cualquier 
gasto incurrido por un contratista principal que se viera obligado a 
limpiar el desorden de otro contratista deberá ser asumido por el 
contratista infractor.
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Primeros auxilios

• Los socorristas de la obra son: Adam Arkwright, Ben Bradshaw y 
Colin Caulderwell.

• Cada uno de ellos está debidamente capacitado y es titular de un 
certificado de primeros auxilios en vigor.

• La obra dispone de botiquines de primeros auxilios ubicados en la 
oficina y al lado de las escaleras de planta baja.
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Notificación de accidentes

• Se deberán registrar todos los accidentes en el libro de accidentes.

• El libro se encuentra en la oficina de la obra.

• Los subcontratistas que disponen de su propio libro de accidentes 
también deberán registrar los accidentes en el libro de la obra.

• Cualquier accidente/incidente susceptible de notificación conforme 
al reglamento RIDDOR deberá ser inmediatamente notificado a la 
supervisora de seguridad de la obra, Eloise Hodder.
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Seguridad contra incendios
La mayoría de los incendios pueden evitarse tomando simples precauciones.

En caso de incendio:
• Dar la alarma. La obra dispone actualmente de una alarma totalmente
automática.
• Ubicar una vía de evacuación. La obra dispone de dos vías de evacuación:
las escaleras a ambos lados, que poseen puertas cortafuegos e iluminación
de emergencia. Estas vías deberán permanecer despejadas en todo
momento.
• Dirigirse con tranquilidad al punto de reunión designado y permanecer allí.
Esto es muy importante ya que se hará un registro exhaustivo para
asegurase de que todos estén presentes.

Los oficiales de incendios de la obra son Andrew Gregson y Lucy Thomas.

Si se trata de un incendio pequeño, y si dispone de equipos contra incendios 
a mano, puede combatirlo usted mismo asegurándose de ubicarse siempre
entre el fuego y la vía de evacuación.
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Recuerde – el uso del EPP adecuado es 
obligatorio siempre.
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SIN CASCO
SIN BOTAS
¡NO SE TRABAJA!



Muchas gracias

¿Alguna pregunta?

Por favor, recuerde leer el cartel informativo.

Deberá completar satisfactoriamente la breve 
evaluación inicial y firmar el registro de 

asistencia a la presentación de iniciación antes
de comenzar a trabajar
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